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 2011

Lansen 

Vercors

http://sportadapte38.blog4ever.com

Jeudi 3 février 2011

matin    Ski alpin - Super Géant

après-midi :  Ski nordique  
(10 Km classique - suivant les 
conditions météorologiques)

Vendredi 4 février 2011 

matin    Ski alpin - Géant 

après-midi :  Ski nordique  
(10 Km skating - suivant les 
conditions météorologiques)

Samedi 5 février 2011

matin    Ski alpin - slalom 

après-midi    Ski nordique
5km skating ou classique – 
Relais ( 4 x 1Km ou 4 x 2Km)

20h00    Soirée de gala

Mercredi 2 février 2011

14h-17h00   Accueil des délégations    18h00   Cérémonie d’ouverture   20h30  Réunion technique

Dimanche 6 février  2011

9h-11h   Départ des délégations 
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