Les 5emes

CHAMPIONNATS DU MONDE
DE SKI ALPIN ET NORDIQUE

_an cemier, la station de Lans en Vercors avait été
252 par le Comité Départemental du Sport Adapté
o2 llsere (CDSA 38) comme station héte des
_nampionnats de France de ski alpin et nordique
i::r’ Adapté. Le bilan de cette manifestation a été
res positif.
C'est donc fort de cette expérience, dans un village
qui a confirmé son engagement en faveur de I'acces-
sibilité du ski & tous que le CDSA 38 a décidé de pren-
dre en charge I'organisation d'une manifestation spor-
five internationale de grande envergure. Elle a été
menée en lien avec la Ligue Rhéne-Alpes de Sport
Adapté, la Fédération Francaise de Sport Adapté
(FFSA), et sous la coupe de la Fedération
Internationale du Sport Adapté (I'INAS FID :
International Federation of athletes with intellectual
diasbility).

Texte : Bernard JEAN.
Photos : CDSA 38.

Pour la premiére fois en France, c'est la station iséroise de Lans
en Vercors qui a été retenue pour accueillir les Championnats
du Monde Sports Adaptés du 2 au 6 Février 2011.

A la fin du mois d'octobre 2010, une délégation d'officiels de
I'INAS FID (International Federation of athletes with intellectual
diasbility), comprenant M. Hideki Arai (Japon), directeur de
I'INAS FID ski nordique, M. Marc Truffaut (France), directeur
technique INAS FID, vice-président de la Fédération Francaise
de Sport Adapté, M. Christian Richard (France), conseiller
technique national, M. Thierry Czernik (France), directeur des
Championnats du Monde, et Mlle Maud Bougon, coordinatri-
ce du Comité départemental Isere de Sport Adapté se sont
retrouvés a Lans en Vercors, pour valider le choix des sites de
compétition.

lls ont été recus par M. Jean Paul Gouttenoire, le Maire, et des
élus : M. Alain Repeliin et M. Christian Gianese. lis étaient
accompagnés par messieurs Christian Collavet et Ludovic
Moulin, du domaine skiable de Lans.

Si les cérémonies d'ouverture et de cldture ont pu se dérouler
sur place comme prévu, I'enneigement défaillant n'aura pas
permis d'utiliser le domaine skiable pour les différentes épreu-
ves nordiques ou alpines. Elles se sont courues sur un autre site
du Plafeau du Vercors.

Coté compétiteurs, cinquante cing athletes et leurs quarante
accompagnateurs, composant les 10 délégations originaires
d'Australie, d’Autriche, d'Espagne, de Finlande, de France,
d'ltalie, du Japon, de la République Tchéeque, de Russie, et de
Suede se sont confrontés avec pour foutes et tous, une seule
idée en téte :la victoire.

Avec ses seize sportifs, la France avait la représentation Io plus
importante.

SPORT ADAPTE

Le Sport Adapté regroupe trois types de population : les person-
nes déficientes intellectuelles, les personnes atteintes de froubles
psychiques, les personnes affeintes de froubles du comporte-
ment et de la conduite.
Pour permettre a chaque sportif une participation valable dans
la discipline compétitive de son choix, la réglementation fédéra-
le prévoit 3 niveaux de pratique : les divisions, qui respectent tou-
tes la logigue sportive de l'activité :
> division 1 : pratique de la discipline dans des conditions
identiques & la pratique traditionnelle. La FFSA a d'ailleurs
signé des conventions avec de nombreuses fédérations
délégataires. Cette division donne le titre de Champion de
France.
> division 2 : pratique de la discipline avec une réglemen-
tation tres proche des fédérations délégataires.
> division 3 : pratique de la discipline sporfive avec une
réglementation aménagée et simplifiée, mais restant com-
pétitive.




Au-deld du droit & la
différence et du par-
tage de ces différen-
ces, il faut monfrer
qu'elles ne sont pas un
frein & la compétition.
Le ski international en
Sport Adapté a acquis
progressivement  ses
lettres de noblesse. Son
niveau est en évolution
constante. La partici-
pation & une ftelle
manifestation permet
aux skieurs de se ren-
confrer, de se confron-
ter et d'échanger sur
leur pratfique. Ce type
de projet met en avant les capacités des personnes en situation de handicap mental
de pratiquer & haut-niveau et donne une image valorisante de la personne, et fait évo-
luer le regard du grand public sur le handicap.

Dans le méme temps se couraient également les Championnats de France qui regrou-
paient cent vingt sportifs et cinquante accompagnateurs issus de clubs de toute la
France.

Avec ces Championnats du Monde de Lans en Vercors, c'est bien d'une compétition
d'envergure internationale dont il a été question, et il y avait des enjeux importants pour
I'avenir du Sport Adapté. Leur réussite contribuera probablement & la validation de la
participation du ski sport adapté & une future olympiade paralympique. Il avait été
évoqué celle de Socchi en 2014, mais les instances internationales de I'l.P.C
(Infernational Paralympic Committee) préférent différer leur prise de décision, et ce ne
sera pas avant 2018 pour les Jeux Olympiques d'hiver de Pyeongchang en Corée du
sud. m

Les resultats

Le programme
des épreuves

Mercredi 2 février 2011

> 13 h : Accueil des délégations

> 17 h 45 : Défilé des délégations internationa-
les et nationales

> 18 h 30 : Cérémonie d'ouverture avec feu
d'artifice

Jeudi 3 février 2011

> Matin : Alpin Super G (CM/CF)*

> Aprés-midi : Nordique skating 5/10 km
(CM/CF) et nordique 3 km DIl (CF)

Vendredi 4 février 2011

> Matin : Alpin Géant (CM/CF)

> Aprés-midi : Nordique classique 5/10 km
(CM/CF) et nordique 1 km DIIl (CF)

Samedi 5 février 2011

> Matin : Alpin Slalom (CM/CF)

> Aprés-midi : Nordique relai 4x1 km ou 4x2 km
(CM/CF)

(*CM : Course comptant pour les Championnats du
Monde, CF : Course comptant pour les Championnats
de France - NDLR)

Tant en classique qu’en skating, et sur toutes les distances, le japonais Yuta Yamada a montré sa suprématie en remportant le 5 km clas-
sique, le 5 km skating, le 10 km classique et le 10 km skating. Le frangais Dorian Traversaz réalisant une belle troisieme place dans le 5 km

classique.

Nordique 5 km classique hommes
1. SHIMOSAKA YUICHI (Japon)

2. KLINA NILS-PETER (Suede)

3. TRAVERSAZ DORIAN (France)

4. KNOGLER GREGOR (Autriche)
5. PERNET ROLAND (France)

6. SCHROFFENEGGER PETER (ltalie)
7. DI MURO ALESSANDRO (ltalie)

Nordique 5 km skating dames

1. SHCHUKINA ELENA (Russie)

2. NOVAKOVA GABRIELA (Rép. tchéque)
3. BOBAKOVA PAULINA (Rép. tchéque)

Nordique 10 km classique hommes
1. YAMADA YUTA (Japon)

2. HAVELKA DALIBOR (Rép. tcheque)
3. SHIMOSAKA YUICHI (Japon)

4, BJORKLUND PONTUS (Suede)

5. BERARDI LUCA (ltalie)

6. NAKAZAWA KENJI (Japon)

7. KLINA NILS-PETER (Suéde)

8. TRAVERSAZ DORIAN (France)

9. MAYR SIEGFRIED (Autriche)

10. KNOGLER GREGOR (Autriche)
11. LOPES JEROME (France)

12. PERNET ROLAND (France)

13. COLOMBY CLEMENT (France)
14. DI MURO ALESSANDRO (Italie)

Nordique 5 km classique dames
1. PLIGER KATHARINA (Italie)

Nordique 5 km skating hommes
1. YAMADA YUTA (Japon)

2. HAVELKA DALIBOR (Rép. fcheque)
3. BJORKLUND PONTUS (Suede)
4. BERARDI LUCA (Italie)

5. NOVAK JAKUB (Rép. fcheque)
6. GONNARD MICHAEL (France)
7. LOPES JEROME (France)

8. NAKAZAWA KENJI (Japon)

9. MAYR SIEGFRIED (Autriche)

10. COLOMBY CLEMENT (France)

Nordique 10 km classique dames

1. SHCHUKINA ELENA (Russie)

2. BOBAKOVA PAULINA (Rép. tchéque)
3. NOVAKOVA GABRIELA (Rép. tcheque)
4. PLIGER KATHARINA (ltalie)

Nordique 10 km skating hommes
1. YAMADA YUTA (Japon)

2. HAVELKA DALIBOR (Rép. tcheque)
3. SHIMOSAKA YUICHI (Japon)

4. BJORKLUND PONTUS (Suede)
5. BERARDI LUCA (ltalie)

6. KLINA NILS-PETER (Suéde)

7. NAKAZAWA KENJI (Japon)

8. GONNARD MICHAEL (France)
9. LOPES JEROME (France)

10. KNOGLER GREGOR (Autriche)
11. COLOMBY CLEMENT (France)
12. MAYR SIEGFRIED (Autriche)

Nordique 10 km skating dames
1. BOBAKOVA PAULINA (Rép. tcheque)
2. NOVAKOVA GABRIELA (Rép. tcheque)



